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Одна из главных задач акции –  

привлечение внимания 

общественности к проблеме 

наркомании,  

формирование негативного 

отношения  

к употреблению  

психоактивных веществ. 

 

 

Полицейские  

призывают граждан  

не оставаться равнодушными!  

Если вы владеете информацией  

– 

сообщите в правоохранительные 

органы 

 

 

 
МАУДО г. Нижневартовска 

«СШОР «Самотлор» 

Телефон 8 (3466) 41-49-49 

Адрес электронной почты 

igroviki@yandex.ru  

 

 

Информацию 
  

о местах хранения,  

сбыта и потребления наркотиков,  

о лицах, распространяющих 

запрещенные вещества,  

а также о сайтах, содержащих 

противоправный контент,  
 

можно сообщить 
в  УМВД России по городу 

Нижневартовску 
  

по телефону 102 
 (звонки принимаются 

круглосуточно без выходных и 

праздничных дней) 
 

mailto:igroviki@yandex.ru


 

  

Наркомания – что это такое? 
 

Одной из наиболее острых проблем, вызывающих большую 

тревогу как в России, так и во всем мире является 

распространение наркомании. Это явление представляет собой 

непосредственную угрозу здоровью не только отдельной 
личности, но и нации в целом. 

Проблема наркомании сегодня может коснуться каждого из 

нас. Все чаще мы говорим о ней, читаем в прессе, слышим о 

трагедиях, произошедших в семьях, школах различных 

городов России вследствие употребления наркотиков. 

Нарастающая напряженность, стрессовые ситуации, 

неопределенность, нестабильность вызывают у молодого 

поколения асоциальные формы поведения – злоупотребление 
наркотическими веществами. 
 

Что такое наркотики? 
 

Наркотики – это химические вещества растительного или 

синтетического происхождения, способные вызывать 

изменение психического состояния, систематическое 

применение которых приводит к зависимости. 
 

Как приобщаются к наркотикам? 
 

Себя наркозависимые относят к «продвинутым» 

интеллектуалам. Часто используют лагерный жаргон, давят 

интеллектом и эрудицией, любят говорить о высоких 

материях. Они смотрят на всех свысока, испытывают 

ощущения, недоступные другим лицам. 
 

Именно поэтому он стремится найти себе новых друзей, 

которые с «пониманием» относились бы к его проблеме. А 

найти друзей можно, только «посадив на иглу» несколько 

человек.  

Практически всех своих знакомых наркоман стремится 

приобщить к наркотикам. Так ему проще доставать зелье и 

деньги.  

Наркоманию часто сравнивают с эпидемией. И если у вас в 

школе появится наркоман, возможно через год здесь будут 

учиться десятки наркозависимых.  

Вам дорога собственная жизнь? Ваша будущая карьера? 

Благополучие родных? Тогда вы сделаете правильный выбор в 

жизни. Как правило приобщению к наркотикам предшествует 

курение и употребление алкоголя. Вначале табак и пиво, вино 

и водка, а затем - подвыпившего человека, у которого 

«затуманен» мозг кто-то из компании угощает интересной 

сигареткой с наркотиком и утверждает «.., смотри, я сильный и 

здоровый, кури ничего не случится…». А еще через некоторое 

время «… да попробуй уколись, это еще лучше чем курить, 

кайф…».  

И в итоге, 
     зависимость, и конечный результат ……… 

мучительная смерть 
 

 

 

Как влияет наркомания  

на душевный облик человека? 
 

С первого приема наркотика у человека формируется состояние 

психоза. В начале, в первой фазе, психические нарушения 

возникают во время наркотического опьянения и, в зависимости от 

химического воздействия, проявляются либо в виде психического 

возбуждения (когда окружающие отмечают повышенную 

эмоциональность, жизнерадостность, иногда даже "яркость" 

личности), либо отрешенностью с нарушениями восприятия 

самого себя (наркоман как бы опасается реакции окружающих и в 

то же время боится сойти с ума). В это время близкие люди 

замечают, что человек как-то изменился, но еще не понимают, что 

с ним происходит. Зачастую реакция одобрения: "ах, какой ты стал 

умный, веселый, как с тобой интересно и хорошо", - служит для 

наркомана подтверждением того, что он правильно поступает. 

Однако вслед за этим неизбежно следует вторая фаза: вялость, 

апатия или угнетенность, тоска. Окружающее воспринимается 

серым, плоским, неинтересным, даже враждебным. На этом фоне 

сразу же начинает формироваться третий этап психоза - 

навязчивое желание "встряхнуться", "поправиться", т. е. принять 

следующую дозу. 

 

Постепенно нарастает эмоциональное опустошение, возникает 

раздражительность, апатия, расслабление воли, а при 

употреблении отдельных наркотиков нарастает слабоумие. 

Наркоман быстро утрачивает контроль над своей жизнью, глубоко 

перерождается, становится совсем другим: лживым, черствым, 

грубым, жестоким, эгоистичным. Постепенно снижается его 

интеллект, т. е. умственные способности. Он становится 

некритичным к себе, не видит своих недостатков.  

Из-за лживости и эгоизма человек теряет своих друзей. Очень 

скоро происходит сужение круга общения и круга интересов и 

знакомств. Вся жизнь жертвы наркомании вращается вокруг 

наркотиков. Он говорит и думает только о них и о способах 

добычи наркотиков или денег на их покупку. Старые знакомства 

постепенно утрачиваются и остаются только те, которые так или 

иначе связаны с наркотиками. 

 Наркоман деградирует и полностью теряет личную свободу. 

 

 

В Кодексе РФ об административных 

правонарушениях предусмотрено 8 

составов административных 

правонарушений, связанных с незаконным 

оборотом наркотиков 
 

 

 

Ст.6.8 - незаконное потребление, хранение, перевозка, 

изготовление, переработка без цели сбыта 

наркотических средств и психотропных веществ- штраф 

до 10 МРОТ или административный арест до 15 суток. 

  

Ст.6.9 - потребление наркотических средств и 

психотропных веществ без назначения врача- штраф от 5 

до 10 МРОТ или административный арест до 15 суток. 

 

Ст.6.10 - вовлечение несовершеннолетних в 

употребление спиртных напитков или одурманивающих 

веществ- штраф от 5 до 10 МРОТ. 

 

Ст.6.13 - пропаганда наркотических средств, 

психотропных веществ- штраф от 20 до 25 МРОТ, с 

конфискацией рекламной продукции и оборудования, на 

котором она изготовлена. 

 

Ст.20.20 - потребление наркотических средств в 

общественных местах- штраф от 10 до 15 МРОТ. 

 

Ст.20.20 - потребление наркотических средств 
несовершеннолетними в общественных местах в 

возрасте до 16 лет, влечет наложение штрафа на 

родителей в размере от 3 до 5 МРОТ. 

 
 

Не подвергай себя и своих близких 
опасности, 

веди здоровый образ жизни – 
 здоровым все здорово! 

Ты - человек! А это звучит гордо! 
 

 
 

 

Источник в сети Интернет 

 https://lomonosov-gymnasium.edusite.ru/p119aa1.html  

https://lomonosov-gymnasium.edusite.ru/p119aa1.html

